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МЕНЮ  на 25.10.2024 
 
Дни 

недели 

 

 

Пятница 

1-4кл 

Наименование 

блюда 

Выход, г Химический состав 

Белки 

(г) 
Жиры 

(г) 

Углеводы 

(г) 

Энерг. 

ценн., 

ккал 

Жаркое по-

домашнему 
200\100 9.78 14.1 19.88 326.2 

Чай сладкий 200 0.04 0  15.16  57.5 

Хлеб 

«Дарницкий» 
40 2.2 0.3 16.0 74.4 

Кондитерские 

изделия 
90 8.0 37.0 48.0 560.0 

Итого:  20.02 51.4 99.04 1018.1 
Пятница 

5-9 кл 
Жаркое по-

домашнему 
200\100 9.78 14.1 19.88 326.2 

Чай сладкий 200 0.04 0  15.16  57.5 
 Хлеб 

«Дарницкий» 
40 2.2 0.3 16.0 74.4 

 Итого:   12.02 14.4 51.04 458.1 
 

 

 

                                                                       И.о.  директор :___________Тюрина С.Н. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


